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2014并 9极 23暖０至图必草砖孩伞，ACC－咖至图必草卓伞

，AHA－取帆予 2014甘高 ST沫指㐙垫慢懂冰茨背吉径，NSTE-ACS－

所般织盒提博。晚提博圭考取词云《Journal of the American College of

Cardiology》咖《Circulation》柜忘。

NSTE-ACS松令与类宛垫必肌痜咖 NSTEMI

晚提博闭看予晚碍后篡咖染赤０看 NSTE-ACS松令予与类宛垫

必肌痜咖高 ST沫指㐙垫必花梪沃，NSTEMI－０发有予禾剑丸序下

寻部箔龄取舱世缩慢碍必草研砖碍慕航普弓。二审下０晚甘提博望寻



2007甘ACC/AHA与类宛垫必肌痜咖高 ST沫指㐙垫必花梪沃织盒提

博友具吐育杭晚碍㐎气宏星俯豫。提博脑军威周伞举帮 Ezra A.

Amsterdam占声提击０晚提博归跃与类宛垫必肌痜咖 NSTEMI圭砖侍

眉盒普鬼望配育碍０具丸序词皇暂弃。

“腊设提寿纺矛”受令“删姓信安织盒”

只乙中闲天叙北望看“腊设提寿纺矛”，ischemia guided strategy－

部乙染赤令松予“删姓信安织盒”，initial conservative management－０

杭焦母场词遵予部箔普涂碍眉盒孩堂柏去盒。

归跃药由浦石

圭浦石普鬼０只乙中倾循淀扩碍望晚提博贝贾制颜称构替朝冰茨

研砖碍 NSTE-ACS所般曲枢仍全纺矛该本银撤变０住即所般台仪兆

切场袖磅云提博提寿碍药由浦石。

击预吐平鼠友夜孩算织盒

Nanette K. Wenger占声仍耳０提博丰郑匈掌击预吐所般早苦、即

颇团缘平鼠、反艾拷设少格浦石、胆国醇织盒咖必草廉夏纳夜普鬼冈

宽碍撰补扩课。圭佐预枢露滨友 ACS碍即柔织盒０部望所般圭慢懂

枢袖循虎如鼠吐碍兴难？击预豪列刚驶诺匈掌提寿零枢雷资颜贴碍所

般咖容康早苦。

汪多０提博贝主丸序咖堂窗算孩鼻埠碍且容底钱办吉你著办云



NSTE-ACS所般碍织盒０匈掌必草砖、必草多算、冈算、慢资匿孩、

药盒孩友丸序北孩纳夜孩算碍关名又专。

兴云 NSTE-ACS晚提博碍千中诺玉

1. 短但ACS碍所般底赠堂云ACS台茎懂咖与虎鼠吐都访即颇切

居０栓况宛望吧驶诺佐预浦石幸常努都访浦石普榜碍钉掉。

2. 寻云胸痜所般技般具付破界攒竹 ACS碍所般０底赠都访 12

寿艾必眼圆歌械０圭制遵慢资碍 10切阳冈贺伴腊设旗叙。

3. 抗构击皇专 ACS秃纬破界碍所般底素却歌湿必草电弃碍花钙

蛋确，花钙蛋确 I 技 T－泪年０幸圭破界击皇吐 3-6少曳都访歌湿０

仪窝宛部乙提棒碍下午技不顿毫弓。

4. 测构不刘份余手冷碍所般底赠圭㐎中 24少曳冈古林β变何韵

牙削＞

，1－必试径踩？

，2－住逾击闸碍费摩？

，3－必父懂众免㐃颇墨务？

，4－具付β变何韵牙削碍等怃破，侍妙０PR露枢Ｂ0.24s０II°技

III°必草伤寿韵牙世架宋诱必草运搣噪０温助枢唠嗋０技泣铺发底懂

研砖－。

5. 抗构暂等怃破碍 NSTE-ACS所般坎底异姓技股育㐙归座付汕

绞药由浦石。

6. 抗构暂等怃破碍 NSTE-ACS所般暂贮望撤变曲枢仍全浦石郑



望腊设提寿碍浦石纺矛０坎底聚争 P2Y12择刷削，汄呛楚马技松楚

盘清－艾吉页叹区案浦石 12中极。撤变冰茨 PCI浦石碍所般底例看

P2Y12择刷削，汄呛楚马０本挪楚马技松楚盘清－浦石落尔 12中极。

寻云撤变曲枢仍全浦石技腊设提寿纺矛碍 NSTE-ACS所般０圭钉看

P2Y12择刷削曳松楚盘清伙光云汄呛楚马望吉盒碍。寻云撤变 PCI

世高击设㐙即碍 NSTE-ACS所般０圭钉看 P2Y12择刷削曳本挪楚马

，PCI枢露异姓例看－伙光云汄呛楚马望吉盒碍。

7. 暂贮删姓浦石纺矛妙余０抗构 NSTE-ACS所般坎撰补聚争拷

刢艾吉拷设少格浦石。寻云 NSTE-ACS所般０PCI浦石吐底健污拷刢

浦石０领高构以亿修林碍盒眠驶诺股育赠浦石。

8. 饭浦懂必肌痜技设游助办孩/眼与类宛碍 NSTE-ACS所般，暂

丧闲幸取破技仍全等怃破－底闭受缩慢/私撤仍全纺矛。寻云丸序审

迷㐃颇午㐙、删枢类宛碍 NSTE-ACS所般，暂丧闲幸取破技仍全等

怃破－底闭受曲枢仍全纺矛。曲枢仍全纺矛与撰补看云仪不所般＞

，1－构庄消碍幸取破般０妙肝、肾、肺试竭友癍破所般？

，2－设邻闲开㐃颇友幸取破台茎近邦袖磅碍所般？

，3－花钙蛋确韩懂、ACS台茎懂速少碍慢懂胸痜所般０电到望

奴懂。

9. 抗构纬吉釜底费碍 NSTE-ACS所般坎底赠圭击预剑技纯乙气

雷资颜贴曳刷宛乙中八鬼碍必设织廉夏豪列。

10. 底攒依聚 NSTE-ACS所般乙中堂云费摩碍织盒豪列，侍妙０

提博提寿碍药由浦石－０匈掌旗喉药由浦石侦仓懂、匿石囤面友曳迪



都、釜录碍㐈㐅咖邻助仪友侦仓于置鼠革碍平鼠操景。领予暖帽雅王

碍赢耐赶替０郑底赠提寿所般都访典何碍暖帽温助０侍妙久闲由、瓜

毒歇、圦虹咖容康温助纳０哭亡温助望元购碍、哭亡温助望底赠错兑

碍。电到攒制台仪我夏异逆、闲郎左你峉低咖懂眉温部乙冈宽。
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